竞赛日程安排：
	时间
	内容
	备注

	11月11日
	12:00-18:00
	签到，领取号牌（必须由本人持本人身份证领取，并签署免责声明）
	待定

	11月12日
	8:30
	领导致辞，宣布活动内容以及活动开始，开始清理赛道，封锁道路
	濛江实验小学

	
	8:00-8:40
	精英组运动员初检并检录
	濛江实验小学

	
	8:00-8:40
	大众组运动员初检并检录
	濛江实验小学

	
	8:00-8:40
	女子组运动员初检并检录
	濛江实验小学

	
	9:00
	精英组发车
	濛江实验小学

	
	9:00
	大众组发车
	濛江实验小学

	
	9:00
	女子组发车
	濛江实验小学

	
	11：30
	颁奖仪式
	好花红乡

	
	11：50
	奖金发放
	好花红乡

	说明：初检主要是检查车辆等是否合服规定和分发号牌。赛前检录裁判视情况可能需要在车手身上做起点标记（如盖起点章）。根据现场的实际情况，比赛时间会调整


