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2022 年“兴业银行杯”上海城市业余联赛

“申远空间设计”家庭马拉松·嘉北郊野公园站

自愿参赛责任书

我自愿报名参加 2022 年“兴业银行杯”上海城市业余联赛“申远空间设计”

家庭马拉松·嘉北郊野公园站，并签署本责任书。对以下内容，我已认真阅读、

全面理解且予以确认并承担相应的法律责任，本人签署此责任书纯属自愿：

一、我愿意遵守本次赛会的所有规则规定；如果本人在参赛过程中发现或注

意到任何风险和潜在风险，本人将立刻终止参赛或报告赛事竞委会。

二、我完全了解自己的身体状况，确认自己的健康状况良好；没有任何身体

不适或疾病（包括先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、脑血管疾病、心肌炎、

其他心脏病、冠状动脉病、严重心律不齐、血糖过高或过低的糖尿病、以及其它

不适合运动的疾病），可以正常参加本次比赛，并对由此可能导致的受伤或事故

等潜在危险负全部责任。

三、我本人以及我的继承人、代理人、个人代表或亲属将放弃追究所有非赛

事竞委会过失导致的伤残、损失或死亡的权利。

四、我同意接受主办方在赛事活动期间可能提供的现场急救性质的医务治疗，

但在医院救治等发生的相关费用由本人负担。

参赛者签名（请签身份证上的姓名）：

日期：2022 年 月 日
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2022 年“兴业银行杯”上海城市业余联赛

“申远空间设计”家庭马拉松·嘉北郊野公园站

健康承诺书

姓名： 单位：

身份证： 联系电话：

本人是（2022 年“兴业银行杯”上海城市业余联赛“申远空间设计”家庭

马拉松·嘉北郊野公园站）的□参赛人员/□工作人员，本人已知晓并理解、遵

守（2022 年“兴业银行杯”上海城市业余联赛“申远空间设计”家庭马拉松·嘉

北郊野公园站）关于参赛人员（工作人员）健康要求和新冠肺炎疫情防控相关管

理规定，郑重承诺一下事项：

（一）本人在健康登记表中填写的体温和症状均属实（赛前 14 天起）

日期 体温 症状 体温 提起 症状

注：1、“体温”填水银体温计测腋下温度，其他症状填写相应情况：包括咳

嗽、咳痰、咽痛、打喷嚏、流涕、鼻塞、头痛、肌肉酸痛；关节酸痛、气促、呼

吸困难、胸闷、结膜充血、腹痛、皮疹、黄疸等或无。
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2、每日自主开展健康监测，并按要求于活动前提供给集体类活动主办单位。

3、有上述症状应及时向集体类活动主办单位报告，未排除传染病者或存在

其他身体不适者不得参会。

（二）本人不属于 14 天集中隔离观察期或居家隔离观察期内的人群。

（三）本人从未被确诊为新冠肺炎确诊病例或无症状感染者；或本人既往被

确诊为新冠肺炎确诊病例或无症状感染者但已治愈出院且并不属于随访医学观

察期内的人群。

（四）本人在参加比赛前 14 天健康检测中体温不≥37.3℃，未出现过咳嗽、

咳痰、咽痛、打喷嚏、流涕、鼻塞、头痛、肌肉酸痛、关节酸痛、气促、呼吸困

难、胸闷、结膜充血、腹痛、皮疹、黄疸等症状，个人健康情况正常。

（五）本人如实回答以下流行病学信息，保证所填报内容真实准确。

1、参加赛事 14 天内，是否接触过新冠肺炎确诊病例/无症状感染者/疑似病

例？□是□否

2、参赛前 14 天内，是否接触过有发热或呼吸道症状患者？□是□否

3、参赛前 14 天内，所住社区是否增有报告新冠肺炎病例？□是□否

4、参赛前是否接受过新冠病毒核酸检测□是□否，检测结果为_______

（六）本人在参赛期间如果出现咳嗽、发热等身体不适情况，自觉配合工作

人员开展相关疫情防控措施。

（七）本人在参加赛事期间自觉遵守中华人民共和国和上海市有关法律及传

染病防控各项规定。如本人未遵守以上承诺，愿承担相应法律责任。

本人保证以上声明信息真实、准确、完整、如有承诺不实、隐瞒病史和接触

史、故意压制症状、瞒报漏报健康情况、逃避防疫措施的，愿承担相应法律责任。

声明人（签字）：

承诺日期：2022 年 月 日


