
温泉酒店每天限额 100 名（先到先得）后报名者自动调至住温泉旁精品酒店（走

路至温泉仅需 5 分钟），不做通知，同样享受无限次温泉服务。

第 1 天：出发—午餐—古龙峡全程漂流（漂流可自费更换玻霸）—晚餐自理—入住银盏温泉酒店

07:00-11:30 为了更好的就近接您，请在报名时告知您选择的上车位置，散客接送时间可能会有稍微的时间偏差，

大巴车停留时间不能过长，请各贵宾提前 15 分钟到达，敬请凉解。前往珠江三角洲后花园、中国漂流之乡-温泉

之乡—美丽的广州后花园—清远市。全程高速约 3 小时。

11:30-12:30【享用午餐】



13:30-17:00【古龙九瀑】“飞流直下三千尺，疑似银河落九天。”李白一首《望庐山瀑布》上千年来引发了多少

人观赏瀑布，体验感受今古长如白练飞，一条界破青山色的壮观景色的欲望。古龙九瀑共有九个瀑布，总长度 610

米，落差 263 米，是国内落差最大的阶梯瀑布群，也是广东最大的瀑布群。古龙峡的古龙九瀑起点位于放漂点，

总长度 610 米，落差 263 米，终年水流充沛，是国内落差最大的阶梯瀑布群，也是广东省规模最大的叠瀑群。

（注：九瀑为赠送项目，因其他因素无法游玩或自愿放弃均无退费）

参加 2007 年国际漂流决赛赛场【古龙峡飞龙全程漂流】(全程约一个半小时)，全长 5.2 公里，落差达 236 米，

共 137 处，创下了广东单项漂流长度最长、回旋最多、落差最大三项纪录，被誉为中国漂流的巅峰之作。更被国

家体育局水上运动中心指定为国际漂流大赛专用赛道。河道奇石飞舟,在峡谷中穿石绕壁；凌波逐浪，领略博浪飞

舟的激越，高歌击桨的豪放；一路急流勇退，高潮迭起。由于该赛道挑战性强、安全体系健全，目前还作为国际

极限运动联合会的训练基地，不定期进行专业选手的培训和竞技表演，成为中国自然生态漂流的全新亮点

（漂流项目可自费更换为云天玻霸项目，费用加 50 元/人，两者只能 2 选 1）

17:00 前往【入住银盏温泉酒店】【贵宾专享】【可无限次自由泡温泉】，泡汤在古代可是贵族的专享哟！区

内景色优美，仿如人间仙境，世外桃源，是广东六大温泉之一，素有“天南第一水”的美誉。团友可换上泳装在

38 多个大小不一的温泉池中享受“温泉水滑洗凝”的贵妃泡浴待遇，尽洗疲劳，这些露天与半露天的温泉池镶嵌

在鲜花碧草中，浓缩了中国园林艺术的精华，将亚洲温泉的古朴与浪漫发挥得淋漓尽致。专家验证浸泡温泉对心

脑血管疾病、风湿病、高血压、皮肤病有辅助治疗作用。

（当天晚餐自理,自由品尝当地特色美食：清远鸡、乌棕鹅、州心大粥等等）

第 2 天：早餐—红不让—牛鱼嘴风景区+海陆空 3 选 1—小北江游船+午餐—温馨的家

08:00-08:30 起床，享用美味的早餐。

08:30-09:30【红不让大观园】是清远农科所，主要是进行农产品科普教育，参观全国第一家红不让【食用菌展



览馆】了解食用菌“标本”从播种到及培植过程成长的全过程、名犬场、梅花鹿养殖基地等展览馆，后到休息室

免费品尝清远的特产小食、灵芝茶，养生的同时又可以了解到农产品知识，何乐而不为。

10:00-12:30【牛鱼嘴原始森林】[水上拓展】“岭南第 1 溪”，索溪而上，奇花异草、老树古藤、怪石林立、流

水潺潺，你可以看到玉龙潭、祭祈坛、神泉、野猪窝、原始森林等大自然的奇异风景。景区的第 2 部分以“牛鱼

湖”景点为主线，以引导休闲度假为目的。整个湖光山色极为诱人，尤其你在漫步或游览湖中，看见碧绿清晰见

底湖水，一定会让你流连忘返、乐于其中。

【皮划艇】【山地越野车】【丛林穿越】海陆空多元项目 可现场 3 选 1

【皮划艇】 皮划艇两人一组，需要两个人达成默契、密切配合，共同进退，才能用最少的力气、达到最快的速度。

以艇和水作为纽带,拉近彼此间的距离。贴近大自然、享受大自然、体会大自然。

【山地越野车】选用大排量沙滩越野车，拥有专业赛事用道，设有连续多弧度弯道，发夹弯，V 字斜坡， 竞速，

漂移 。挑战泥石坑，软沙路，S 型半坡度弯道，深 V 型斜坡，重重障碍，更有挑战性。目前拥有 40 多台专业越

野车，配备近百套专业安全装备，有专业的教练指导，无需任何驾驶经验，1 分钟上手越野。

【丛林穿越】丛林探险是一种新兴的生态的高空拓展项目，也是一项充满乐趣，适合不同年龄阶段的人们，通过

丛林探险项目，可以锻炼人们的平衡能力，耐力等，也为久居城市的人们模拟了一个野外冒险空间，人们能从中

学习到野外逃生、野外生存的技巧。



*********************祝旅途愉快********************

12:30-13:30【清远北江小三峡】两岸高山耸翠,风景如画，霞蒸雾绕,七十二峰参差对峙,起伏连绵数公里,气势雄

浑,沿江游过,一时江流紧束、水流汹涌；一时江面如镜，清澈潋滟，倒影着两岸景色，大自然的鬼斧神工把这里

山水雕塑成一条如诗如画般的“山水画廊”，午餐于船上品尝【渔家风味宴】

14:00 结束愉快旅程，返回温馨的家！

上车地址

第 1 站【07:00 民治地铁站 A 出口（地铁 5 号线）】

第 2 站【07:30 上海宾馆正门口三根旗杆（地铁 1 号线：华强路 B 出口出往回走 100m）】

第 3 站【08:00 深大北门对面天桥下往南头宝安方向（地铁 1 号线：深大站 A3 出口直走 300m）】

第 4 站【08:10 宝安中心地铁 B 出口】

第 5 站【09:20 东莞南城康华医院正门口】

为了更好的就近接您，请在报名时告知您选择的上车位置，同一批报名人员可多上车点选择，保证在同一车上。

费用包含

1、交通：按实际参团人数安排空调旅游巴士；（指定上车点：往返接送）

2、景点：行程表内所列的景点第一道门票。（不含行程中所有需自费项目）

3、用餐：2 正 1 早餐 晚餐自理

4、住宿：入住银盏森林温泉（一人一床）

5、导游：全程优秀导游服务

6、赠送：每人每天一支矿泉水（抵达清远后赠送）

费用未含

1、行程外私人所产生的个人费用。

2、酒店不提供自然单间、单男单女无人拼住则需补房差（平日 100 元/位，周六 150 元/位，节假日 180 元/位）

温馨提示

1、如出团前一天 12:00 后取消或改期，需补车差 100 元/人，大节假日另议，以确认为准！

2、导游出团前一天 19:00 前通知客人集合时间地点，如没接到导游电话，请务必及时联系我社，为避免造成漏接，

出团当天请游客提前 15 分钟前往集中地点并保持手机畅通。

3、旅游车辆严禁超载，未成年小童及婴儿均需占有车位。敬请客人按实际报名人数出行，未经旅行社同意不能临



时增加人员（包括小童及婴儿），如车位不足，我社将拒绝上车。

4、从即日起广东公安厅规定入住省内所有酒店，都必须每人携带身份证（或者其他有效证件）方可入住。

5、在进行漂流、探险活动前请仔细听导游讲解注意事项，在漂流过程中请听从工作人员安排，以防出现意外。

6、请注意保管好自己的财物，在漂流时，请将贵重物品寄存，如有发生财物丢失或打湿而造成损失旅行社不承担

责任；

7、遇旅游旺季，各景点、餐厅游客较多，可能会出现拥挤、排队等候等现象，因此给您带来的不便敬请谅解；

8、【漂流请注意】【景区规定】下列人员严禁参加漂流：男 60/女 55 岁以上长者、1.2 米以下的儿童，酒后、残

疾人、孕妇或患有精神病、心脏病、心脑血管病、骨折、腰椎间盘突出等疾病的游客，以免发生意外。【客户请根

据自身的情况严格执行，否则后果自负】

9、行程为参考旅游行程，旅行社有权根据实际情况对行程游览先后顺序做出合理调整，如遇旅行社不可控制因素

（如塌方、车、天气、航班延误、车辆故障等原因）造成行程延误或不能完成景点游览或影响来回程的交通时间，

旅行社负责协助解决或退还未产生的门票款，由此产生的费用游客自理，旅行社不承担由此造成的损失及责任。

游客签名确认此行程：__________

漂流注意事项

高危项目安全须知

1、出于安全考虑，患有精神病、颈椎病、高血压、心脏病、癫痫病、腰椎病、骨折及运动障碍的患者、过量饮酒

的游客、孕妇、1.2 米以下的儿童，55 岁以上老人以及其他被漂流管理人员建议不宜参加的游客，严禁参与漂流活

动。以上疾病类型只是简要示例，如游客尚有其他疾病可能不适合参加旅游活动的，请主动向旅行社告知或咨询。

2、漂流是一项全身湿透的水上运动，岸边往往湿滑，漂流前请穿上漂流服或泳装，穿上软底鞋以防滑倒、擦伤脚

底。

3、在整个活动中，务必要听从导游或者工作人员的指示，注意安全。

4、漂流前请将贵重物品（如相机、手机、首饰、手表、车钥匙、现金等）交寄存处保管，以免遗失或浸水，请保

管好寄存柜钥匙。

5、漂流时，请游客正确穿戴安全帽、救生衣，注意航道引导标志。

6、漂流艇进入滑道和跳台前，游客务必要正确放置划桨，双手紧抓安全绳，严禁松手严禁站立，坐稳身体，更安

全的体验速度的刺激。

7、漂流过程中，不要过度打水仗，嬉戏；不要进入河道游泳，玩水，以免划伤脚部；不得脱下安全帽和救生衣；

不要随意将橡皮艇、安全帽交于他人或随意丢弃。全程禁止离艇玩耍或单独到危险地带，以免发生意外。


