
赛事手册

Jinshan Sports



顺长三角一体化时代发展之势，在文体旅融合发展的前
景之中，应金山区打造“上海湾区”城市品牌的蓝图远景，
弘“乡村振兴”奋进之精神，喜迎二十大 ，奔赴新征程。

前行中的乡村振兴 2022“上海湾区”长三角汽车定向赛，
于中秋佳节之际与您相约，共赴金山区美丽乡村，共赏
第八届上海科技体育嘉年华启动仪式，共享众多前沿科
技体育项目。

7�00-7�20       签到 
7�20-7�50       参赛装备领取
7�50-8�00       检录
8�00-8�30       发车仪式 
8�30-11�30     汽车定向赛 
11�30-12�00   成绩公示&颁奖仪式

赛事介绍

活动流程



A组集结地点：
新城路路边停车位（南康路合浦路段）

B组集结地点：

金山区社会
体育管理中心
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在遵守交通法规的前提下，参赛选手利用地图，以自驾和徒步
的方式，依次在不超速的前提下以最快时间到达规定的每个检
查点的运动。

1、参赛车辆车手在规定的签到时间在指定集合地点凭有效身份
证件完成签到，逾期将取消参赛资格，签到领取赛事装备，所
有参赛车辆在比赛中必须张贴赛事组委会提供的赛事指定车
贴，参赛队员必须穿着赛事组委会提供的赛事服装；

例如：从A点到B点最快用时为20分钟，如参赛选手用时少于20分钟到

达，即为超速行驶。

组委会会根据交通法规设定赛段最快时间。

以实物为准

选手装备图

汽车定向赛介绍

赛事规则

证书 1证/车帽子 1顶/人

服装 1件/人

赛包 1个/人



2、赛中配发电子指卡，由参赛选手保管、打卡，比赛结束后
交还签到处。遗失须赔偿200元/个。参赛车辆按顺序到访每个
打卡点，且完成相应任务后才能打卡（如无任务直接打卡），
最终到达终点；

参赛车辆车贴示意图 GPS佩戴示意图

放于车窗内



3、出发前，车辆进入指定出发等待区等候，以2分钟间隔分批
出发，出发时会领取比赛地图一份：

1、每车规定至少车手1人，领航1人。全程共2个赛段，定向地
图在发车前1分钟发给车手。
2、参赛者按照顺序到达所给地图标示的点标位置，直至回到
终点。
3、如参赛者在比赛中未按地图规定顺序找点，其参赛成绩无
效。
4、如参赛者在比赛中未按正确方式打卡或漏打卡，其参赛成
绩无效。
5、参赛者在比赛中须完成站点任务经裁判核验后打卡，且要
求车手和领航员必须参与。
6、如参赛者接受他人指示帮助或指示他人进行比赛的，将取
消其成绩。

4、以下情况定向成绩无效：

一条完整的定向路线：三角是起点，同心圆是终点，单圈圆为检查

点，阿拉伯数字为检查点在路线中的顺序。

A、参赛车辆在比赛过程中漏打、不按顺序打卡或错打卡； 

B、指卡丢失或恶意破坏器材及影响其他选手；

C、未在规定时间签到、出发、完赛。

D、单个赛段用时快于组委会设定赛段最快时间。

竞赛方法



7、如参赛者故意干扰或影响其他参赛车辆进行比赛的，将
取消其成绩并追加处罚。
8、赛事期间全程须严格遵守国家道路交通安全法，如发现
超速、闯红灯、实线变道等违反交通法规的行为，根据情
节，将罚时或取消成绩，且造成的后果自负。
9、赛前请做好车辆保养检查工作。赛事途中如遇车辆故障
或交通事故退赛的，不安排补赛，并自行拨打110和保险公
司电话，按常规办理保险理赔工作。
10、全程不允许上高速。

根据道路限速标准，组委会测算出标准时间，在标准时间内，
赛段用时+任务用时 = 赛段成绩。如参赛选手的赛段用时比标
准时间快，则属于严重超速，取消比赛成绩。标准时间将在赛
后公布。

第一名：奖品价值 1000元
第二名：奖品价值 800元  
第三名：奖品价值 500元

提高驾驶技能  安全文明出行

赛事路线A和路线B分别奖励前3名。

（奖品于赛事成绩公示一周后以快递形式邮寄）

赛事成绩

赛事奖励



主办单位：上海市科技体育运动管理中心  上海市金山区体育局
承办单位：上海国龙体育文化发展有限公司
协办单位：上海市无线电和定向运动协会  上海市汽车摩托车运动协会  上海市金山区社会体育管理中心

赛事官方公众号 赛事官方微信群


