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顺长三角一体化时代发展之势,在文体旅融合发展的前景之
中，展现体育促消费的平台作用，以探索“体旅”深融为目
标，联动上海金山、浙江嘉兴和安徽黄山，以“长三角互通
互动”为办赛亮点，深化金山、嘉兴、黄山三地合作，加强
各地互动交流，拓展办赛思路，创新办赛形式。

赛事以传统定向运动为基础，结合汽车运动规则，是以自
驾的方式代替徒步行进完成打卡任务的创新赛事。以“体育
+”深度融合的特点，突破传统体育的形式束缚，具有极高
的主题自由及融合性，拓宽了体育空间的载体，覆盖更广
的区域、容纳更多的参赛群体。

赛事介绍

活动流程

时间 内容

07�00-07�40 

07�40-08�10

08�10-08�30

08�30-09�00

09�00-12�30

签到 

竞赛装备领取

检录 

开幕仪式 

汽车定向赛 

成绩公示&颁奖仪式
B线路颁奖会场：嘉兴市南湖区梅花洲

13�00
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A、B组集结地点：

在遵守交通法规的前提下，参赛选手利用地图，以自驾和徒步
的方式，依次在不超速的前提下以最快时间到达规定的每个检
查点的运动。

例如：从A点到B点最快用时为20分钟，如参赛选手用时少于20分钟到

达，即为超速行驶。

组委会会根据交通法规设定赛段最快时间。

汽车定向赛介绍



证书 1证/车

A001
一车一证

赛包 1个/人 赛事福利 若干/车

A001

1、参赛车辆车手在规定的签到时间在指定集合地点凭有效身份
证件完成签到，逾期将取消参赛资格，签到领取赛事装备，所
有参赛车辆在比赛中必须张贴赛事组委会提供的赛事指定车
贴，参赛队员必须穿着赛事组委会提供的赛事服装；

赛事规则

帽子 1顶/人

服装 1件/人



放于车窗内 放于车窗内

B001

A组参赛车辆车贴示意图

放于车窗内

B组参赛车辆车贴示意图

放于车窗内

GPS佩戴示意图

2、赛中配发电子指卡，由
参赛选手保管、打卡，比赛
结束后交还签到处。遗失须
赔偿200元/个。参赛车辆按
顺序到访每个打卡点，且完
成相应任务后才能打卡（如
无任务直接打卡），最终到
达终点；

B001



3、出发前，车辆进入指定出发等待区等候，以2分钟间隔分批
出发，出发时会领取比赛地图一份：

1、每车规定至少车手1人，领航1人。定向地图在发车前1分钟
发给车手。
2、参赛者按照顺序到达所给地图标示的点标位置，直到终
点。
3、如参赛者在比赛中未按地图规定顺序找点，其参赛成绩无
效。
4、如参赛者在比赛中未按正确方式打卡或漏打卡，其参赛成
绩无效。
5、如参赛者接受他人指示帮助或指示他人进行比赛的，将取
消其成绩。

4、以下情况定向成绩无效：

一条完整的定向路线：三角是起点，同心圆是终点，单圈圆为检查

点，阿拉伯数字为检查点在路线中的顺序。

A、参赛车辆在比赛过程中漏打、不按顺序打卡或错打卡； 

B、指卡丢失或恶意破坏器材及影响其他选手；

C、未在规定时间签到、出发、完赛。

D、单个赛段用时快于组委会设定赛段最快时间。

竞赛方法



6、如参赛者故意干扰或影响其他参赛车辆进行比赛的，将
取消其成绩并追加处罚。
7、赛事期间全程须严格遵守国家道路交通安全法，如发现
超速、闯红灯、实线变道等违反交通法规的行为，根据情
节，将罚时或取消成绩，且造成的后果自负。
8、赛前请做好车辆保养检查工作。赛事途中如遇车辆故障
或交通事故退赛的，不安排补赛，并自行拨打110和保险公
司电话，按常规办理保险理赔工作。

根据道路限速标准，组委会测算出标准时间，在标准时间内，
赛段用时+任务用时 = 赛段成绩。如参赛选手的赛段用时比标
准时间快，则属于严重超速，取消比赛成绩。标准时间将在赛
后公布。

第一名：奖品价值 1000元
第二名：奖品价值 600元  
第三名：奖品价值 400元

提高驾驶技能  安全文明出行

赛事路线A和路线B分别奖励前3名。

（奖品于赛事成绩公示一周后以快递形式邮寄）

赛事成绩

赛事奖励

放于车窗内



往届赛事地图
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主办单位：上海市科技体育运动管理中心、金山区体育局、嘉兴市体育局、黄山市体育局 

协办单位：上海市无线电和定向运动协会、上海市汽车摩托车运动协会、金山区枫泾镇人民政府、

                   金山区朱泾镇人民政府、金山区亭林镇人民政府、上海湾区高新技术产业开发区管理委员会、

                   嘉兴市南湖区凤桥镇人民政府、嘉善县文化和广电旅游体育局

执行单位：上海国龙体育文化发展有限公司、嘉兴市排舞(广场舞)运动协会�
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