附件2
第二十八届全国攀岩锦标赛
竞赛日程（初步）
	日期
	时间
	内容

	12月1日
	14:00-18:00
	备战杭州亚运会 巴黎奥运会工作会议

	
	16:00前
	裁判员报到；核酸检测

	
	19:00前
	运动队报到；核酸检测

	12月2日
	09:00-09:30
	运动员参赛项目确认；装备检查

	
	09:30-10:00
	技术会议

	
	14:00-16:00
	裁判员检查场地；工作会议

	
	20:00-
	开幕式

	12月3日
	07:30-08:00
	男女子攀石预赛隔离区开放/关闭

	
	09:00-14:30
	男女子攀石预赛

	
	14:00
	男女子速度热身区开放

	
	15:00-18:00
	男女子速度练习、预赛

	12月4日
	07:30-08:00
	男女子难度预赛隔离区开放/关闭

	
	09:00-15:00
	男女子难度预赛

	
	15:30-
	男女子速度决赛热身区开放

	
	16:30-17:30
	男女子速度决赛 (直播)

	
	17:40-
	颁奖仪式（速度）（直播）

	12月5日
	08:00-08:30
	男女子攀石决赛隔离区开放/关闭

	
	09:15-09:30
	男女子攀石决赛 介绍运动员/观察线路（直播）

	
	09:30-11:40
	女子攀石决赛（直播）

	
	11:50-14:00
	男子攀石决赛（直播）

	
	14:00-14:30
	男女子难度决赛隔离区开放/关闭

	
	15:20-15:30
	男女子难度决赛介绍运动员/观察线路（直播）

	
	15:30-16:20
	女子难度决赛（直播）

	
	16:20-17:10
	男子难度决赛（直播）

	
	17:30-
	颁奖仪式（难度、攀石、全能）（直播）

	12月6日
	12:00前
	离会



