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第二十八届全国攀岩锦标赛 

竞赛规程（初步） 

 

一、 比赛名称 

第二十八届全国攀岩锦标赛  

二、 主办单位 

国家体育总局登山运动管理中心 

中国登山协会 

中央广播电视总台体育青少节目中心 

重庆市体育局 

重庆市九龙坡区人民政府 

三、 承办单位 

重庆市九龙坡区体育局 

四、 协办单位 

重庆市攀岩运动协会 

五、 运营单位 

重庆市壁虎王攀岩俱乐部有限公司 

六、 比赛时间、地点 

时间：2021 年 12 月 3 日至 5日 

地点: 重庆市九龙坡区华岩壁虎王国家攀岩示范公园 

七、 比赛项目 



                             第二十八届全国攀岩锦标赛 

男子：难度赛、速度赛、攀石赛、两项全能赛； 

女子：难度赛、速度赛、攀石赛、两项全能赛。 

八、 参赛单位及运动员资格 

（一） 参赛单位 

1.以各省、自治区、直辖市体育局，各行业体协为单位

报名参赛。代表资格以十四运注册为准，年满 14 岁但未在全

国运动员注册信息平台注册的运动员，需按要求提交代表资

格协议书(盖有公章)报名参赛。 

2.通过 2020 年中国青少年攀岩公开赛获得参赛资格但

未注册的运动员，可代表体育局、俱乐部、学校或个人参赛。

由代表单位提交盖有公章的报名表报名参赛。 

3.香港特别行政区和澳门特别行政区的运动员以地区

攀岩相关协会为单位报名参赛。 

（二） 运动员资格 

1.年龄在 14 岁以上（2007 年 12 月 31 日之前出生）的

中华人民共和国公民; 

2.14 岁(含)以上的华人(已加入外国国籍的原中国公民

及其外国籍后裔，中国公民的外国籍后裔)、华侨(定居在国

外的中国公民); 

3.2020 年中国青少年攀岩公开赛 U11、U13 组各单项前

三名的运动员； 

4.14 岁以下运动员全国比赛女子速度成绩在 9秒内，男
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子速度成绩在 8秒内； 

5.经县级以上医务部门检查证明身体健康。  

九、 报名和报到  

（一） 报名 

各参赛队须按项目报名，难度赛、速度赛、攀石赛、两

项全能赛各项运动员报名人数不限。请将填写好的《第二十

八届全国攀岩锦标赛报名表》盖章扫描件及电子版报名表发

送邮件至 cma_climbing@163.com。 

报名截止时间：2021 年 11 月 28 日 

联系人：丁丹丹 

电话：010-87182978、13521154324 

地址：北京市东城区体育馆路 9号 430室 

（二） 报到 

运动员报到时，须提供身份证（或学生证、护照等其他

有效证件）复印件、县级以上医院出具的健康证明、保险单、

48小时核酸检测证明及相关行程码。未能出示有效材料的运

动员，将不予参赛。 

十、 食宿交通 

根据防疫要求，所有参赛队和工作人员必须入驻官方指

定酒店，抵离赛区（重庆江北机场、重庆西站）实行专车“点

到点”统一封闭管理（不允许参赛队自行前往酒店报到）。 

各参赛队（运动员、随队官员）食宿交通费自理；中国
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登山协会指派的裁判员及工作人员食宿交通费由大会负责。 

官方酒店：重庆合信石大酒店 

联 系 人：徐  妍 13995099595  

          朱琛琛 13910256682 

食宿费用：参赛队食宿商务单间 288 元/间/天； 商务标

间 288 元/间/天；豪华套房 418 元/间/天；二室一厅 420 元

/间/天（四人）；三室一厅 580 元/间/天（六人）；餐费 135

元/人/天。 

接站费用：150 元/人（含酒店至赛场往返及江北机场/

重庆西站）  

运动队报到时间：2021 年 12 月 1 日 19:00 前 

裁判员报到时间：2021 年 12 月 1 日 16:00 前 

十一、 比赛规则 

参照国际攀联最新比赛规则，由中国登山协会制定。 

十二、 比赛办法 

（一） 比赛轮次 

1.难度赛将进行预赛和决赛; 

2.速度赛将进行预赛(排名赛)和决赛(淘汰赛); 

3.攀石赛将进行预赛和决赛。 

（二） 成绩判定 

1.难度赛预赛取男、女子前 8名进入决赛; 

2.速度赛预赛取男、女子前 16 名进入决赛； 
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3.攀石赛预赛取男、女子前 8名进入决赛。 

4.两项全能赛，运动员需参加难度和攀石的比赛，各单

项比赛结束后，按照各单项排名得分相乘判定最终成绩，分

值越低排名越好。运动员全能得分相同时，按照单项最好排

名得分区分并列。 

（三） 名次录取 

    各小项取男、女子前 8名。 

十三、 运动员技术等级评定 

根据国家体育总局最新颁布的《运动员技术等级标准》

和《运动员技术等级评定管理办法》，可根据第二十八届全国

攀岩锦标赛排名进行相应运动员技术等级评定。 

十四、 纪录认证 

本次比赛将根据中国登山协会最新颁布的《攀岩速度赛

（标准赛道）全国纪录认定办法》认定相关纪录。 

十五、 奖励办法 

各小项前三名颁发金、银、铜牌，各小项前八名颁发证

书。 

十六、 训练营选拔 

本次比赛是备战 2022年杭州亚运会训练营选拔赛之一，

男子和女子两项全能前 2名、速度前 4名入选第一期训练营，

如通过 2021 年全运会和中国攀岩联赛已入选训练营的运动

员，本次比赛则采用递补原则。 
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十七、 主要竞赛官员 

技术代表：王庆福  18601271407 

裁 判 长：李  立  13343813543 

主定线员：刘思超、陈冯乐 

十八、 竞赛纪律 

竞赛委员会须严格执行《裁判员守则》《攀岩竞赛裁判员

管理办法(试行)》和攀岩项目的有关规定及竞赛规程。全体

裁判员、定线员、运动员、教练员及随队官员须遵守体育道

德，严禁使用兴奋剂、弄虚作假、营私舞弊等违法、违纪行

为。如有违犯者经查实，将由竞赛赛风赛纪委员会给予严肃

处理。 

参赛运动员无故弃权、检录后未到赛区者，故意延误比

赛及比赛罢赛者，将视情节给予黄牌或红牌，并处通报批评、

禁赛等处罚。 

十九、 反兴奋剂检查 

按照体育总局反兴奋剂工作的总体要求，各代表队需进

一步抓好反兴奋剂工作，强化反兴奋剂意识，加强反兴奋剂

教育，坚决杜绝反兴奋剂问题，做到“零容忍”。本站比赛将

按照国家体育总局相关规定和《登山中心反兴奋剂工作实施

细则》进行反兴奋剂检查。 

二十、 保险 

所有参赛运动员必须自行购买个人意外伤害保险，并在
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报到确认时提交保单。  

二十一、 网络直播 

比赛期间，将提供网络视频直播。 

二十二、 疫情防控及相关工作 

根据国家体育总局竞体司《关于从紧从严做好疫情防

控，常态化下举办全国竞技体育单项比赛和职业比赛等通

知》(〔2021〕20 号)等文件，各参赛单位、参赛运动员、

裁判员及其他赛事相关人员需严格按照本站比赛疫情防控

工作方案及相关规定执行。  

二十三、 本规程最终解释权归总局登山中心(中国登

山协会)，未尽事宜另行通知。   


