
【周边1日线路汇总】

1、东盘山：

徒步宁波“小武功山”，看漫山芦苇，赏高山草甸

2、覆卮山：

攀千年冰川石浪，观古村梯田美景

3、葛岭仙境：

徒步浙北小九寨，聆听空谷天籁音

4、大禹谷

赏林场秋色，漫步甘岭水库

5、莫厘峰：

登莫厘峰，访陆巷古村



一、东盘山



行程亮点



行程亮点



行程亮点



线路说明

全程10公里左右，

用时4.5小时，

最高海拔561M ，

累计爬升558M

全程以土路，机耕路，

台阶路为主



二、覆卮山



行程亮点



行程亮点



行程亮点



线路说明

全程11.5公里左右，

用时4小时，

最高海拔803M ，

累计爬升500M

全程以石浪、土路，

石阶路为主



三、葛岭仙境



行程亮点



行程亮点



线路说明

环线全程10公里左右，

用时4小时，

最高海拔573M ，

累计爬升1100M

全程以土路、机耕路，

石阶路为主

穿越线路全程6.2公里

用时4小时

最高海拔582M

累计爬升508M



四、大禹谷



行程亮点



行程亮点



行程亮点



线路说明

环线全程10.3公里左右，

用时3.5小时，

最高海拔402M ，

累计爬升393M

全程以土路、机耕路，石阶路为主

为徒步入门线路，

娘娘山登顶按体力可选择



五、莫厘峰



行程亮点



行程亮点



行程亮点



线路说明

环线全程13公里左右，

用时5小时，

最高海拔253M ，

累计爬升303M

全程以机耕路，景区路为主

为徒步入门线路


