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自游人体育医疗跑者培训守则及要求

1. 所有的医疗跑者必须统一听从赛事组委会安排，统一调度，按规定配速及公

里数完成跑步活动；

2. 医疗跑者的身份比较特殊，他首先是一名医疗救护志愿者，即在所经过的赛

道上一旦发现有运动员出现意外事故，需要第一时间对运动员进行施救，并

及时联系赛事医疗组及救护车辆，在伤者没有脱离危险及移交给赛事救护组

处理前不允许抛弃受伤运动员继续参与比赛；身为医疗跑者即认同此守则；

3. 所有的医疗跑者都必须具备相关医疗资质（在职医生、护士、AHA 救护员、

红十字协会救护员等）

4. 所有医疗跑者必须统一穿着由组委会发放的统一马甲，在活动期间必须正确

穿着，结束后返还给组委会，请保证个人形象及马甲整洁；

5. 所有医疗跑者必须尊重其他参赛运动员，不允许与运动员发生言语及肢体冲

突，如遇突发事件，应第一时间联系并告知赛事组委会（赛事总监）进行处

理，不许隐瞒和延误任何突发事件（突发事件包括但不限于：交通事故，意

外受伤，地理自然灾害等）

6. 医疗跑者在服务期间需注意自身安全;组委会为所有医疗跑者购买保险，在服

务期间造成的任何意外均由保险公司承担赔偿责任，由于未按组委会要求，

由自身造成的任何意外伤害，本组委会不承担任何责任,报名参与此医疗跑者

活动,即认同此条款;

7. 所有医疗跑者如因个人原因无法正常按时出席此活动，需在赛事活动开始日

前 1 周向组委会请假，超过此期限不得请假，如遇特别突发事件，可自行安

排接替者，但需要自行向接替者交待自身工作职责，并上报组委会确认；


